附件1   
竞赛规则
（一）赛制安排
1、比赛采用11人制足球比赛竞赛规则（比赛中不限制换人次数及换人数量，被换下队员不允许再次换上，本次比赛不设越位）
2、比赛分单循环进行，每场比赛时间为60分钟，采用多球制，上下半场各30分钟，中间休息5分钟。
3、排名方式：
（1）比赛双方需在比赛中分出胜负，如双方在60分钟常规时间（包括补时）内战平，需通过互射点球决出胜负，点球采取“3+1”模式进行。
（2）60分钟常规时间（包括补时）获胜方得3分，失败方得0分；通过点球获胜方得2分，失败方得1分。
（3）如遇两队或两队以上积分相等，则按积分相等的队相互间的胜负决定名次，胜者名次列前。
（4）如仍相等，按积分相等的队在比赛中的净胜球数多少决定名次，多者名次列前；如仍相等，则按比赛中全部进球总数多少决定名次，多者名次列前。
（5）如仍相等，则以比赛队伍在整个赛事中获得黄牌数量多少进行排序，得黄牌数少的队伍名次靠前；如仍相等，则以抽签决定名次。
（二）竞赛规则
1、采用国际足联审定，国家体育总局公布的最新《11人制足球竞赛规则》，本次比赛不设越位。
2、每场比赛替换队员数量及次数不限，换下队员不得换上。
3、每队必须服装颜色统一，号码清晰，无号、重号均不得上场比赛。守门员服装颜色应与其他队员有显著区别。
4、场上队长必须自备6公分宽与上衣颜色有明显区别的袖标。
5、比赛时所穿着足球鞋鞋底必须为平底或者碎钉，不得穿着长钉足球鞋进行比赛。
6、比赛中运动员不准有铲球动作。
7、整个赛事过程中，队员累计2张黄牌，下场比赛自动停赛1场；单场比赛出现直接红牌，自动停赛2场； 
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